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２９年度 旭川地区ミニバスケットボール連盟指導者講習会 

～「マンツーマンコミッショナー」講習会～  のご案内  
      

厳寒の候，皆様にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また，日頃から,旭川地区ミニバスケット

ボール連盟の活動にご協力いただきありがとうございます。指導者の皆様におかれましては，冬季リーグを経て

各チーム新体制の中，新たな目標を立てて日々の練習にご苦労しているところだと思います。 

 さて，今年度から旭川地区ミニバスケットボール連盟において, 「マンツーマンの推進」にあたり,よりよい運

用,より正しい運用,より適切な指導を目指して,コミッショナー特別委員会が立ち上げられました。 

そこで，その具体的業務の推進に先立ちまして,講習会を行い，コミッショナーの皆様の共通理解を深めていき

たいと考えています。また，指導者の皆様にも，マンツーマンの規定などについて再度確認していただき,今後の

マンツーマンの指導に生かすことができるようにしていきたいと考えています。 

 つきましては，下記の要領で講習会を実施したいと考えておりますので，お忙しい中だと思いますが主旨をご

理解の上，皆様の参加をお願いします。 
 

記 

 

【目 的】 ＪＢＡ，道ミニ連より提示されている「マンツーマンの推進」の規定について，旭
川地区のコミッショナー及び指導者に伝達して理解を深めるとともに,今後の指導
や試合などにおける正しい運用に生かしていく。 

  
【日 時】 平成２９年 ３月２０日（月）春分の日 
 
【場 所】 当麻町立当麻小学校 音楽室・体育館 
 
【日 程】 指導者受付  ８：３０  ～  ８：５０ 
      開 講 式  ８：５０  ～  ９：００ 
 

講 習 ①  ９：００  ～ １０：００(座   学) 
講 習 ② １０：１０  ～ １２：００(実技・解説) 
 

【内 容】 マンツーマン推進の理由と背景 
マンツーマンディフェンスの規定について   
試合での具体的な運用について 

 
【対 象】 旭川地区ミニバスケットボール連盟のコミッショナー及び,各チームの指導者 

        
【講 師】 一般財団法人北海道バスケットボール協会普及委員会副委員長 

北海道ミニバスケットボール連盟副理事長    二又 利行 氏 
         

【モデル】 実技モデル 旭川５年生選抜男女  
 

 【申込み】 下記申込み用紙（別紙）に必要事項を記入の上，FAX 又は，E-mail にて下記連絡先まで 

お願いします。    
 

FAX）  0166-48-2816  永山小  赤坂 准 宛 
E-mail） postmaster@nagayama.els.asahikawa-hkd.ed.jp    
       
申込み締め切り  ３月３日(金)  

 
【参加料】 無 し 

mailto:postmaster@nagayama.els.asahikawa-hkd.ed.jp


  「平成 29 年度マンツーマンコミッショナー及び,指導者」講習会 申し込み     
平成 29 年   月  日 

 

チーム名 ：                男・女 

連絡責任者：                    

連絡先  ：                    

E-mail/FAX 等                     

 

○指導者講習会 参加指導者              

       

                     

              
 

 

 

 

○通信欄（不明な点・連絡などありましたらお書きください） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

永山小学校  赤坂  准 宛 
  

FAX）  0166-48-2816 
E-mail） postmaster@nagayama.els.asahikawa-hkd.ed.jp 

 

３月３日（金）必着 
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